
胆　識
～愛に満ち溢れるＪＡＹＣＥＥを目指して～

つよいＪＡＹＣＥＥによる
頼りになる中つ国の創造

   やさしくあるために よくあれ！
   リアリティと説得力を伴う
 「ＪＣプライド」の実践! !

　いよいよ夏本番！日本の夏は高温多湿で胃腸などの消化器系にダメージを与え、疲れやだるさをまねきます。いわ
ゆる夏バテですね。「よく噛んでゆっくり食べる」「冷たい飲み物はゆっくり飲む」など胃腸をいたわる工夫をしましょ
う。元気のでる食材を紹介します。◆納豆・オクラ・うなぎ・長いも・わかめ・枝豆・じゃがいも・かぼちゃ・トマト・
酢・梅 etc.� 総務情報委員会  委員　弘中　佐知枝

　この度、３か月の研修期間
を終え正会員となりました、
チャームスナックぶすの部屋
の山本舞です。

　これからＪＣ活動を通じ自己研鑽に努めると
共に会員の皆様との絆を深めていきたいと思い
ます。
　まだまだわからない事ばかりの未熟者です
が、若い力で頑張りますので諸先輩方のご指導
よろしくお願い致します。

山本　舞 （やまもと　まい）

チャームスナック ぶすの部屋
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正 会 員 介紹

　晴天に恵まれた５月 10日（日）、新美祢カントリークラブにて第３回じゃ
がいもが開催されました。初参加の私にとっては大きなプレッシャーを受
けながらの挑戦となり、その結果と言えば忘れてしまいたい程の散々なス
コア（もちろんブービー賞！）となってしまいました。ドラコンを２つに
ニアピンをも獲得された増山副理事長に是非ご指導を願
いたいと思います！（増山師匠お願いしますね。嫌とは
言わせません。）私とは正反対に、同じ女性ながら村川
君が初優勝という快挙を成し遂げられました。おめでと
うございます！末筆ながら同組でご一緒させて頂いた阿
川先輩、最後まで嫌な顔一つされず寛大なお心で多々ア
ドバイスを頂きました事を心からお礼申し上げます。

　佐久間　慈子

第 3 回 じゃがいも

　この度６月度例会より研修会
員として萩青年会議所に入会さ

せて頂きます田中毅一と申します。私事です
が、萩で勤務し早１年たちますが、まだまだ
未熟で至らぬ点も多々あり、先輩方にご迷惑
をおかけすることもあるとは思いますが、今
後ともご指導の程宜しくお願い致します。
　体格は小さいですが、志は大きく、明るく
元気に萩の活性化の力添えになれればと思っ
ております。どうぞ宜しくお願い致します。

研修会員紹介

田中　毅一 （たなか  きいち）

洋服の青山  萩店  店長

　恒例となりました市内６クラブ親睦ゴルフ大会、名前の通り、萩市内で活動している各クラブ同
士の懇親をゴルフを通して深めるべく、年に２回、春季そして秋季と開催され、その都度交代で各
クラブが運営を引き受けるという形式です。今回は当萩青年会議所が引き受けクラブとして開催さ
れました。参加人数が総勢 52 名という規模で、普段とは一味違う迫力、新鮮な同伴プレイヤーで
豪華優勝商品、各クラブの名誉を懸け萩石見カントリークラブで熱い戦いが繰り広げられ、優勝者

は萩ロータリークラブの田村充正先輩でした。萩ＪＣからは山縣直
前が準優勝という好成績を納められました。クラブ優勝は萩ロータ
リークラブ様で次回はディフェンディングチャンピオン並びに引き
受けクラブとなります。最後に懇親会準備等、ご協力を頂きました
メンバーの皆様、本当にありがとうございました。これを期にじゃ
がいも同好会へのご参加もぜひご一考いただければ幸いです。

じゃがいも幹事　烏田　栄二

市内 6 クラブ親睦ゴルフ大


